学生校外实习安全承诺书

为保证校外实习顺利完成，本人承诺在校外实习期间严格遵守以下实习安全管理要求：
1．严格遵守国家的法律、法规和相关规定，不从事任何违法活动。
2．严格遵守学校和实习单位的规章制度，服从管理。未经实习单位和学校同意，不擅自离开实习单位；请假或因故终止实习的，需经实习单位及学校同意并及时告知辅导员和指导老师。

3．严格遵守实习单位的安全生产规范、工作安全纪律，保守实习单位的工作机密。
4．绝不在校外实习期间进入江、河、湖、海、水塘、水库等水域游泳、戏水。
5．严格遵守交通法规，绝不无证驾驶机动车辆、酒后驾驶机动车辆，不乘坐无保险的私人营运车辆，不出现任何与交通法规相违背的行为。
6．提高安全意识，注意校外住宿安全，注意防火防盗，做到人走落锁关窗，贵重物品妥善保管。
7．提高防骗意识，不参加传销、邪教等不法活动，不向陌生人通报个人信息、家庭电话和地址；不接受陌生人“馈赠”的礼品，避免上当受骗。。
8．提高出行安全意识，有事外出需经请示后尽量结伴同行，严禁夜晚单独外出。

9．自觉拒绝从事一切影响人身安全、身心健康的危险、违法活动；不酗酒、不吸烟；不进酒吧、夜总会、歌厅、洗浴中心等营业性娱乐场所。
10．拒绝从事高毒、易燃易爆、重体力劳动强度及其它具有安全隐患的实习工作。
11．保证通讯畅通，定期通过短信、微信、电话等方式与实习指导老师和辅导员联系，通讯方式若有变更，会主动告知辅导员和实习指导老师。
12.发扬吃苦耐劳精神，自觉维护个人和学校形象，虚心学习，圆满完成实习任务。
我已经知悉上述内容，并承诺遵守其中的安全要求。

学生签字：         

                                            年   月   日



我已经知悉上述内容，我承诺遵守其中的要求和规定。


        


实习（实训）学生签名：


                                 日  期：











